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Może na początek kilka ciekawostek i fakt�w muzycznych ;

1. Słuchanie muzyki przy wykonywaniu �wicze� poprawia naszą sprawno�� fizyczną.

2. Twoja ulubiona piosenka jest najprawdopodobniej ulubioną, ponieważ kojarzysz ją z emocjonalnym wydarzeniem
ze swojego życia.
3. Bicie Twojego serca zmienia się i naśladuje muzykę, której aktualnie słuchasz. 
4. Kwiaty mogą rosnąć szybciej, kiedy słuchają muzyki — zwłaszcza muzyki klasycznej.
5. Rodzaj słuchanej przez Ciebie muzyki wpływa na sposób postrzegania przez Ciebie 
7. Muzyka wyzwala aktywność w tej samej części mózgu, która uwalnia hormon szczęścia (dopaminę)
podczas jedzenia.
8. Małe dzieci mogą zachowywać spokój nawet dwa razy dłużej, kiedy słuchają piosenki, aniżeli
mówienia.
9. Muzyka może pomóc przy uszkodzeniach mózgu. Zdarza się, że przywołuje utracone wspomnienia.
 10. Udowodniono naukowo, że śpiewanie w grupie zmniejsza stres, łagodzi lęki i zwiększa poziom
endorfin w organizmie. 



Kilka żartów mucznych i nie tylko: 

Po zademonstrowaniu swych umiejętności kandydatka na śpiewaczkę pyta profesora:– Czy
mój głos ma jakieś szanse?– Oczywiście! Na przykład, gdy wybuchnie pożar!

Orkiestra symfoniczna gra V symfonię Beethovena. Nagle rozlega się donośny głos:- Czy na
sali jest doktor?-.....- Pytam się, czy na sali jest doktor?-.....- Ludzie, czy nie słyszycie, pytam
się czy na sali jest doktor? Orkiestra umilkła. W pierwszym rzędzie podnosi się mężczyzna i

mówi:- Ja jestem lekarzem o co chodzi?- Fajnie grają, doktorku, nieprawdaż?

Przychodzi do baru żółw i mówi:- Poooprooooszęęę szklaaaankęęęę woooody...Barman
podaje mu szklankę, żółw płaci i wychodzi.Po DŁUŻSZEJ chwili, żółw znów przychodzi do

baru.- Poooprooooszęęę szklaaaankęęęę woooody...Barman znów podaje mu szklankę, żółw
płaci i wychodzi. Tym razem jednak, barman myśli tak:"  jak tu jeszcze raz przyjdzie, muszę

się go spytać po co mu te szklanki wody"I rzeczywiście, żółw znowu przychodzi do tego
baru:- Poooprooooszęęę szklaaaankęęęę woooody...Barman podaje mu szklankę i pyta:- A

właściwie po co ci ta woda w szklance?- Myyyyy tuuuuu gaaaduuuu, gaaaduuuu, aaa taaaam
sięęęę paaaaaliiii...





pierwszym z nich jest:

Ennio Morricone to włoski kompozytor i dyrygent.

Skomponował muzykę do ponad 500 filmów i

wiele z nich otrzymało prestiżowe nagrody.  

Z tego względu że mamy listopad
warto wspomnieć o zmarłych

muzykach i kompozytorach którzu
odeszli w tym roku.



Romuald Lipko to legendarny muzyk kultowego zespołu
"Budka Suflera". Był jego współzałożycielem, a
następnie skomponował wiele hitów. Współpracował
także z innymi gwiazdami.  Muzyk przegrał z
nowotworem wątroby i odszedł 6 lutego 2020 roku w
wieku 69. lat. 



Krzysztof Eugeniusz Penderecki (ur.
23 listopada 1933 w Dębicy, zm. 29

marca 2020 w Krakowie) – polski
kompozytor, dyrygent i pedagog
muzyczny. Przedstawiciel polskiej

szkoły kompozytorskiej lat
sześćdziesiątych XX wieku. Profesor i

rektor Akademii Muzycznej w
Krakowie.



Juliusz Łuciuk – polski kompozytor. Syn Andrzeja Łuciuka,
częstochowskiego organisty i kompozytora. Juliusz Łuciuk był

absolwentem częstochowskich szkół muzycznych. Studia
muzyczne odbył w latach 1947–1956 w Państwowej Wyższej
Szkole Muzycznej w Krakowie, gdzie studiował kompozycję u

Stanisława Wiechowicza.
Zmarł 18 października 2020r.



A teraz coś do
uzupełnienia



kilka wskazówek koronawirusowych na
zakończenie: 

Uważajcie na siebie i trzymajcie się
ciepło:)


